
 
 

 

دانشجو با مفاهيم نوين پرستاری در رابطه با سلامت و اختلالات دستگاه تنفس و نحوه هدف کلی درس: 

بررسی و شناخت بيماران مبتلا به ناراحتی های تنفسی و همچنين تصميم گيری مناسب در انتخاب الويت ها 

 با توجه به فرآيند پرستاری آشنا می شود.

 

 اختصاصی درس: دانشجو در پایان درس بتواند :اهداف 

 تشريح و فيزيولوژی دستگاه تنفس را شرح دهد. .1

 روشهای معاينه فيزيكی قفسه سينه و روشهای تشخيصی اختلالات تنفس را شرح دهد. .2

عفونت های قسمت فوقانی دستگاه تنفس مانند سرماخوردگی، سينوزيت، رينيت، لارنژيت ، التهاب لوزه  .3

 و ... را شرح دهد و مراقبت های پرستاری عمل جراحی لوزه را بيان کند .

 مراقبت های پرستاری و درمان عفونت های راه هوايی فوقانی را بيان کند . .4

 خونريزی های بينی ، ترومای راه هوايی فوقانی و انسداد بينی را شرح دهد. .5

های تنفسی مانند اکسيژن تراپی ، فيزيو تراپی قفسه  انواع مداخلات پرستاری و درمانی را در بيماری .6

 صدری و ... را شرح دهد.

عفونتهای قسمت تحتانی دستگاه تنفس مانند پنومونی ، آبسه ، برونشكتازی ، آتلكتازی ، پلوروزی ،  .7

 آمپيم ، سل و ...  را توضيح داده و مراقبت های مربوطه را بيان کند.

 ) برونشيت مزمن ، آمفيزم( آسم  و مراقبتهای مربوطه را شرح دهد.ريه بيماريهای انسدادی مزمن  .8

 نارسايی حاد و مزمن تنفس را شرح دهد. .9

 آمبولی ريه، بيماريهای پلور و مدياستن و مراقبتهای لازمه را بيان کند. .10

 سرطان ريه و حنجره را شرح دهد . .11
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 90 - 91نيمسال اول جدول زمان بندی ارائه برنامه درس پرستاری و بيماريهای تنفس                              

 مدرس عنوان ردیف  
آمادگی لازم دانشجویان 

 قبل از شروع کلاس

  1 
، روشهای معاينه مروری بر تشريح و فيزيولوژی دستگاه تنفس

 فيزيكی قفسه سينه و روشهای تشخيصی اختلالات تنفس
 علی افسری

مطالعه مباحث قبل از کلاس 

و شرکت فعال در بحث و 

 پرسش و پاسخ

  2 

عفونت های قسمت فوقانی دستگاه تنفس مانند سرماخوردگی، 

سينوزيت، رينيت، لارنژيت ، التهاب لوزه و ... و مراقبت های 

 پرستاری عمل جراحی لوزه

 علی افسری

مطالعه مباحث قبل از کلاس 

و شرکت فعال در بحث و 

 پرسش و پاسخ

  3 
 نی مراقبت های پرستاری و درمان عفونت های راه هوايی فوقا

 خونريزی های بينی ، ترومای راه هوايی فوقانی و انسداد بينی 
 علی افسری

مطالعه مباحث قبل از کلاس 

و شرکت فعال در بحث و 

 پرسش و پاسخ

  4 
انواع مداخلات پرستاری و درمانی در بيماری های تنفسی 

 مانند اکسيژن تراپی ، فيزيو تراپی قفسه صدری و ...
 علی افسری

ث قبل از کلاس مطالعه مباح

و شرکت فعال در بحث و 

 پرسش و پاسخ

  5 

عفونت های قسمت تحتانی دستگاه تنفس مانند پنومونی ، 

آبسه ، برونشكتازی ، آتلكتازی ، پلوروزی ، آمپيم ، سل و 

 مراقبت های مربوطه 

 علی افسری

مطالعه مباحث قبل از کلاس 

و شرکت فعال در بحث و 

 پرسش و پاسخ

  6 

ث عفونت های قسمت تحتانی دستگاه تنفس مانند ادامه بح

پنومونی ، آبسه ، برونشكتازی ، آتلكتازی ، پلوروزی ، آمپيم ، 

 سل و مراقبت های مربوطه

 علی افسری

مطالعه مباحث قبل از کلاس 

و شرکت فعال در بحث و 

 پرسش و پاسخ

  7 
) برونشيت مزمن ، آمفيزم( آسم  بيماريهای انسدادی مزمن ريه 

 مراقبت های مربوطه  و
 علی افسری

مطالعه مباحث قبل از کلاس 

و شرکت فعال در بحث و 

 پرسش و پاسخ

  8 
RDS  َA  و نارسايی حاد و مزمن تنفس و مراقبت های

 پرستاری مربوطه
 علی افسری

مطالعه مباحث قبل از کلاس 

و شرکت فعال در بحث و 

 پرسش و پاسخ

 علی افسری مدياستن و مراقبت های لازمهآمبولی ريه، بيماريهای پلور و  9  

مطالعه مباحث قبل از کلاس 

و شرکت فعال در بحث و 

 پرسش و پاسخ

 علی افسری سرطان ريه و حنجره و مراقبت های پرستاری مربوطه 10  

مطالعه مباحث قبل از کلاس 

و شرکت فعال در بحث و 

 پرسش و پاسخ

 

 

قبلی برگزار ميشود و دانشجويان در هر جلسهه بايهد آمهادگی لازم را کوئيز بدون اطلاع   * امتحان میان ترم :

              داشته باشند.



 بر اساس برنامه آموزش دانشكده * تاریخ امتحان پایان ترم:

 سخنرانی و بحث گروهی* روش تدریس: 
  

 * نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی: 

 % 5                                               حضور مداوم و بدون غيبت   

 مجموع  =  نمره نهايی           % 25    حضور فعال و شرکت در بحث ها و پاسخ به سئوالات کوئيز     

 % 70                                امتحان پايان ترم                            

 ویان:* سایر تذکرهای مهم برای دانشج

 از دانشجو انتظار می رود :     

 دارای زير بنای علمی مناسب جهت فراگيری مطالب مورد تدريس باشد

 با استفاده از آموزش های داده شده سعی در گسترش معلومات خود از طريق مطالعات کتابخانه ای بنمايد.

 حث علمی شرکت مؤثر داشته باشد.بطور منظم و مداوم و بدون غيبت در کلاس های درس حضور يافته و در مبا

 


